
三重短期大学附属図書館 (2023.2) 



「就活」に図書館を活用しませんか？ 

【キャリア支援コーナー】 

図書館にある特別コーナーのひとつです。就活に関する本、資格試験対

策本、ビジネススキルやマナーの本、働くことについて考える本等がありま

す。まずは、ここからどうぞ。 

１）就活第一歩！（就職活動全般） 

就職活動って何からはじめたらいいのかな？そんな不安を持つ人も多い

はず。まずは、就活まとめ本で、何から始めたらよいのかチェックしてみま

しょう。 

２）業界研究・志望動機（情報収集） 

各種業界紹介本の他、仕事内容、仕事に就くための道筋を紹介した「な 

るにはBOOKS」シリーズ等があります。三重や津市の企業なら「三重県 

会社要覧」もおすすめ。公務員を目指す人には、「公務員受験ジャーナ 

ル」も。公務員のお仕事入門BOOKもあります。また、「働く」「就活」に 

迷ったり、悩んだ時には、ビジネス書もおすすめです。 

３）文章作成（エントリーシート、自己PRなど） 

  就活専用本の他、ビジネスにおける文章作成の基本書や伝わりやすい  

  文章の書き方等の本もあります。自己PRやエントリーシート専用の本 

  もあります。 

★公務員を目指す 

  公務員試験では、まずは筆記試験。問題集でまずは試験内容をチェック

してみては？先輩たちも、図書館の資料をフル活用＆図書館で勉強して、 

  うれしい合格の報告をしてくれました！ 

★検索サイトの１番上の情報は正しい？-新聞記事検索データベースｰ 

  検索サイトの検索結果の1番上。それは正しい情報ですか？ 

就活では、「ネット情報」ではなく、信頼性の高い情報源を提示すること 

で、面接等の回答の信頼度が違ってきます。 

図書館で利用できるデータベースでは、ネットサーフィンでは得られない、 

情報源が明示された情報を得ることができます。また、「時事に強くなる」

タグ等、就活に役立つ記事をまとめて読むこともできます。 

４）面接や筆記試験のために｜その１（時事問題） 

新聞がおすすめの分野。主要５紙と県内地方紙「伊勢新聞」、外国紙２紙

があります。また、新聞ラックにある三重短オリジナル資料「新聞・NEWS

これだけ」では、就活に関する新聞連載やWEB情報を確認できます。 

  面接で「新聞で読んだのですが…」と話せば、面接官から「おっ！」と感

心の反応がかえってくること間違いなしです。 

５）面接や筆記試験のために｜その２（面接・筆記試験） 

  SPI等のweb試験対策専門書や面接対策本も充実しています。また、 

  ビジネスマナー、敬語、話し方の本はもちろん、公務員試験専用の面接 

  本もあります。 

【ちょこっと気分転換】 

 就職活動では、いいことも悪いことも、時には、就活への気持ちが揺らぐ 

  こともあるかもしれません。 

  そんなあなたに、就活から少し離れて、インタビュー本やお仕事小説、絵 

  本もおすすめしています。 

【だけじゃない「キャリア支援コーナー」】 

資格試験対策本やCSR(corporate social responsibility(企業の 

社会的責任))、津市のNPOサポートセンターのパンフレット等の資料も 

充実しています。その他、就活対策DVDなどもぜひご活用ください。 

 

 ☆新聞ラックの前に立とう運動 

 新聞ラックの前に立つと、あら不思議(笑)その日の各紙のトップ記事 

 の見出しが見える！つまり、新聞をぜんぶ読まなくても、毎日ラックの 

 前に立って、見出しを見るだけで、社会の動向を知ることができます。 

 全紙見出しが同じなら、大きな出来事と分かります。的を絞って新聞 

 を読んでみるのはいかが？ 

 ☆就職活動や仕事がテーマの小説もあります 
 小説と侮ることなかれ。あなたの迷いにリアルな小説もあるかも。 

 「何者」朝井リョウ/著 新潮社   「県庁おもてなし課」有川浩/著 角川書店  

 「格闘するものに○」三浦しをん/著 新潮社  

 「ちょっと今から仕事やめてくる」 北川恵海/著 メディワークス 等 

https://opac.library.tsu-cc.ac.jp/webopac/BB00108756
https://opac.library.tsu-cc.ac.jp/webopac/BB00108756
https://opac.library.tsu-cc.ac.jp/webopac/BB00209716
https://opac.library.tsu-cc.ac.jp/webopac/BB00205653
https://opac.library.tsu-cc.ac.jp/webopac/BB00220062
https://opac.library.tsu-cc.ac.jp/webopac/BB00221710

